




Ben jij een Super Golf Ouder? 

 



We kennen allemaal voorbeelden van ouders die: 

• 

• 

• 

• 

• 

 

 

 

 



Competitietips voor ouders   

Wat kinderen zeker willen: 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Wat kinderen zeker niet willen: 

• 

• 

• 

• 

• 

Wat je voor de wedstrijd kan doen:  

• 

• 

• 

• 



Wat je tijdens de rit naar huis kan zeggen: 

• 

• 

• 

• 

o 

o 

o 

o 

 

 

 

 

 

 

Golf Vlaanderen hecht veel belang aan de ontwikkeling van een kind en 

een jonge golfer. 





 

Van ‘moetivatie’ naar motivatie 

Golf, de juiste sport 

Ga actief op zoek naar informatie 

…  

Focus op het positieve 

Zorgen voor en ontzorgen 

Hou je rol vast 

Organiseer 



 

Combineer school en sport 

Wees een voorbeeld als ouder 

 

Wees waakzaam, zorg voor een basislaag aan vertrouwen 

… 

 

Geniet 

 





Golf als enige sport, of net niet? 

 

 

 

 

Specialisatie bij Major winnaars (gemiddelden)  

• 

• 

• 

• 

Sporten uitgeoefend door topgolfers  

• 

• 

• 

• 

• 



Help! Een Topsporter in huis!? 

Enkele praktische tips voor ouders van kinderen die aan topsport doen 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 



Mijn kind wil Touring Pro worden  

Ouders 



 



Golfouders aan het woord 



Wanneer komt het moment dat je 

als vader beslist, we gaan ervoor, 

mijn zoon wordt professioneel 

golfer? 

Op 17-jarige leeftijd koost Nicolas 

Colsaerts er voor om pro te 

worden. Zeer vroeg, en hij 

plaatste zich meteen voor de 

Challenge Tour. Niet hetzelfde 

parcours als de twee Thomassen. 

Zij doorliepen een 

opleidingsparcours met de 

opleiding in Amerika als 

speerpunt. 

 

 



” 

 

 



 

Hebben jullie ooit het gevoel 

gehad dat je je zoon kwijt was 

tijdens die studies in Amerika? 

 

 

 

 

De Ryder Cup, was dat het meest fiere 

moment als papa? 

 

”

 



 

Er waren ongetwijfeld ook 

moeilijke momenten... 

 

‘ ’

ë

éé

è

‘ ’

”



 

Een laatste vraag, mochten jullie 

één tip kunnen geven als papa 

aan andere papa’s die een zoon 

met een droom hebben. 

 

 

è ”

“

”

‘

’

”

 



De drie papa’ s hadden elk een 

piepjonge zoon met een droom, 

en die droom zien ze nu in 

vervulling gaan. Nicolas Colsaerts 

houdt nog steeds vast aan zijn 

briefje die hij als 11-jarige schreef 

en kan dit delen met vrouw en 

kind. De twee Thomassen werden 

samen wereldkampioen in 

Australië…

Toch zijn het niet dié professionele 

overwinningen die de vaders het meest 

trots maken. Tijdens het interview was 

het de hele tijd voelbaar... De 

onvoorwaardelijke steun voor hun 

zonen, ongeacht de keuzes die ze 

gemaakt hebben, de fierheid dat ze hen 

iets zien doen wat ze écht willen doen. 

Golf of niet. 

 

Gelukkig voor ons is dat golf geworden. 

 



Ethiek-ette 



 

 



 

BIJLAGE 

Ode aan ouders 

• 

• 

• 

• 

 

 

 

https://www.linkedin.com/in/kennethvandesteene/


 

Het belang van doelen 



 

Prestatiedruk 

Concluderend kan je stellen (om het belang van doelen te duiden): 



 

De rol van ouders 

Conclusie: acceptatie en stimulering in een positief evenwicht brengen 

 

 



 

Geraadpleegde bronnen: 

• 

• 

• 

• 

• If you want to yell then become a coach, explains Frank Martin 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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